
Regulamin Ligi Wodnika w sezonie 2025/2026

1. Cel Zawodów
• Popularyzacja pływania
• Promowanie uczciwego współzawodnictwa, zgodnie z zasadami rywalizacji
	 FAIR PLAY.
• Integracja środowiska lokalnego .
• Motywacja do uprawiania sportu w dyscyplinie pływanie
• Wyróżnienie najlepszych zawodników w roku szkolnym 2025/2026

2. ORGANIZATOR
•	 Śląskie Centrum Sportu i Rekreacji Wodnik
•	 Uczniowski Klub Sportowy Wodnik 29

3. Sponsorzy:  
•	 KOLOR 
•	 AP GEOTECHNIKA 

4. MIEJSCE ROZGRYWANIA ZAWODÓW 
•	 Baseny Brynów ul . Kościuszki 104 w Katowicach
•	 Wodny Park Tychy al. Sikorskiego 20 w Tychach
•	 Basen Vita1000 ul. Ułańska 7A w Katowicach

5. TERMIN :
•	 Runda 1 -  Listopad 2025
•	 Runda 2 - marzec 2026
•	 Runda 3 – czerwiec 2026



6.UCZESTNICTWO :
• W zawodach mogą uczestniczyć uczniowie oraz zawodnicy uczęszczający na
zajęcia pływackie do Klubu Wodnik w Katowicach oraz Tychach. 

7. PRZEPISY/PRZEBIEG ZAWODÓW
Pomiar czasu odbywa się na zajęciach pływackich zgodnie z harmonogramem.
Uzyskane czasy zestawiane są w tabeli z pozostałymi. Klasyfikacja uwzględnia
wspólnie uczestników zajęć w Katowicach oraz Tychach.

• 	Zawodnicy startują indywidualnie w następujących kategoriach  
	wiekowych w rywalizacji dziewcząt i chłopców :

		 • 	2010 +
	 • 	2011-2012
	 • 	2013-2014
	 • 	2015 i młodsi

• Zawodnicy startują na dystansie
	 Runda 1 – 25m stylem grzbietowym
	 Runda 2 – 25 m stylem dowolnym (kraulem)
	 Runda 3 – 25 stylem klasycznym

8. ZABEZPIECZENIE SPRZĘTU Organizator udostępnia basen pływacki oraz
wszelki niezbędny sprzęt do przeprowadzenia zawodów.

8. NAGRODY:
Dla trzech najlepszych zawodników w każdej kategorii wiekowej medale i dy-
plomy za miejsca od 1 do 3 oraz nagrody rzeczowe. Dodatkowo za pierwsze
miejsce w każdej kategorii wiekowej uczestnik otrzymuje puchar.
Każdy uczestnik , który weźmie udział we wszystkich 3 rundach otrzymuje pa-
miątkowy medal i gadżet klubowy. Po każdej rundzie każdy uczestnik otrzyma
certyfikat uczestnictwa w Lidze.

Uroczyste wręczenie nagród dla najlepszych odbędzie się podczas ceremonii
otwarcia zawodów pod nazwą  Puchar Przyjaźni  – które odbędą się
w czerwcu 2026r. Zwycięzcy Ligi Wodnik dodatkowo otrzymają kwalifikacje do
udziału w tych zawodach.

9. POSTANOWIENIA KOŃCOWE
We wszystkich sprawach spornych oraz nie objętych regulaminem decydować
będzie organizator zawodów w porozumieniu z Instruktorami prowadzącymi.
	


