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Regulamin Slaskiego Centrum Sportu i Rekreacji
,Wodnik 29”

WODNIK 29 organizuje zajecia nauki i doskonalenia ptywania oraz treningi ptywackie
na ptywalni:

o Bryndw” przy ul. Kosciuszki 104 w Katowicach

e Wodny Park Tychy przy Al. Sikorskiego 20 w Tychach.

¢ Plywalnia KWK ,Wesota” ul. Kopalniana 5 w Mystowicach.

e Ptywalnia Miejska w Siemianowicach Slgskich ul. Jana Sniadeckiego 11.
Rodzice dzieci oraz uczestnicy zaje¢ powinni zapoznac sie i przestrzegac regulaminu
zajec i ptywalni, oraz statutu Uczniowskiego Klubu Sportowego Wodnik 29.

Kazdy uczestnik zaje¢ przed zapisaniem sie na zajecia powinien wypetni¢ deklaracje
cztonkowskg ( REJESTRACJA w SYSTEMIE ACTIVENOW jest jednoznaczna

z wypetnieniem deklaracji czitonkowskiej) UKS WODNIK 29. Kazdy kto zarejestrowat
sie w systemie akceptuje regulamin i jest cztonkiem Wodnik 29.

W trosce o zdrowie i bezpieczenstwo dzieci wymagana jest zgoda rodzicow na
uczestnictwo dziecka na zajeciach ptywania oraz startow w zawodach krajowych i
zagranicznych. Druki mozna pobraé ze strony www.wodnik29.pl.

Kazdy zawodnik uczestniczgcy w treningach ptywackich powinien posiadac
ksigzeczke zdrowia sportowca, aktualne badania kontrolne, oraz zgode na uprawianie
dyscypliny ptywanie od lekarza sportowego.

Za bezpieczehstwo uczestnikéw zaje¢ podczas ich trwania odpowiada Ratownik
WOPR , oraz trenerzy prowadzacy.

Trener prowadzacy jest odpowiedzialny za uczestnika zaje¢ od momentu zbidrki na
niecce ptywalni do zbiorki konczacej zajecia.

W czasie zaje¢ uczestnik ma prawo korzysta¢ z przyboréw(deski, tapki, ptetwy,
makarony, itp.) dostepnych na ptywalni.

Za zniszczenie przyboréw odpowiedzialnos¢ ponoszg uczestnicy lub ich opiekunowie
Kazdy uczestnik zaje¢ jest zobowigzany do uiszczania w terminie sktadek
cztonkowskich na rzecz Wodnik 29. Wptaty nalezy dokonywac na konto Klubu.

Brak wpfaty sktadki cztonkowskiej powoduje zakaz uczestnictwa w zajeciach
ptywackich oraz skreslenie z listy cztonkéw klubu.

Uczestnik moze zrezygnowac z kursu po pierwszych zajeciach w uzasadnionych
przypadkach po konsultacji z instruktorem (uczulenie na chlor, zapalenia drég
moczowych, urazy spowodowane wypadkiem) w tym przypadku otrzyma zwrot za
niewykorzystane zajecia. W innych przypadkach pobierana zostanie optata

w wysokosci 30% ceny kursu.

Nie ma mozliwosci odrabiania zaje¢ na ktorych uczestnik byt nieobecny.Za zgoda
prowadzgcego dopuszcza sie w wyjgtkowych okolicznosciach odrobienie 2
nieobecnosci. Trener prowadzgcy podejmuje decyzje o odrabianiu zajec.

Uczestnicy zaje¢ zobowigzani sg do przybycia na 10 minut przed ich rozpoczeciem.
Wszystkie osoby znajdujgce sie na terenie ptywalni zobowigzane sg do wypetniania
polecen Trenera oraz przestrzegania regulaminu ptywalni oraz Wodnik 29.

Za rzeczy pozostawione w szatni, Klub nie ponosi odpowiedzialnosci.

tel. 0 603 646 226

Katowice-Kostuchna, ul. Lepszego 2 WWW-WOdn|k29-P| e-mail: michalsplawinski@wp_pl
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W przypadku nie wypetnienia wymogdw regulaminu Klub moze odméwié przyjecia
uczestnikdow na zajecia.

Fotografowanie i filmowanie na zajeciach jest mozliwe tylko za zgodg prowadzacego
zajecia.

Uczestnik zaje¢ wyraza zgode na nieodptatne wykorzystywanie swojego wizerunku
w formie fotografii i filmikow w ramach reklamy WODNIK 29 poprzez strone
internetowg Klubu(www.wodnik29.pl) oraz ulotki informacyjne, plakaty itp.
Ewentualne pytania prosze kierowaé¢ do Treneréw prowadzgcych.

Na obozach sportowych organizowanych przez Wodnik 29, uczestnicy zobowigzani
sg do przestrzegania regulaminu ustalonego przez organizatoréw (treneréw) klubu.
Logo Klubu Wodnik 29 nie moze by¢ wykorzystywane przez osoby trzecie bez
pisemnej zgody zarzgdu klubu.
W czasie treningu rodzic (opiekun prawny zawodnika) nie moze przebywacé na terenie
niecki ptywalni.
Zawodnicy zrzeszeni (posiadajacy licencje) w WODNIK 29 nie moga uczestniczy¢
w zadnych zieciach, kursach, spotkaniach, dodatkowych treningach, projektach itd.
organizowanych przez inne kluby, stowarzyszenia, organizacje itd. bez zgody trenera
prowadzgcego.
Sktad reprezentaciji klubu na zawody ptywackie ustal trener prowadzgcy na podstawie
min.(frekwencji, realizacji planu treningowego, zachowania, ocen)

Regulamin dotyczacy udziatu w Mistrzostwach Polski:

1. Trener prowadzgcy powotuje sktad reprezentacji klubu na podstawie wtasnej
analizy zawodnika (systematyka , realizacja planu treningowego, zachowania, ocen,
itd.)

2. Finansowanie:

Klub moze sfinansowa¢ udziat zawodnika w Mistrzostwach Polski jesli na miesigc
przed Mistrzostwami zawodnik zajmuje nastepujgce miejsca w
www.swimrankings.net

Od 1 do 10 — 100% finasowania

Od 10 do 20 — 50% finasowania

Miejsca ponizej 20 wyjazd na koszt uczestnika

tel. 0 603 646 226

Katowice-Kostuchna, ul. Lepszego 2 WWW-WOdnlkzg-Pl e-mail: michalsplawinski@wp_pl


http://www.swimrankings.net/

